
S i n g l e
T r e f f p u n k t  S t a r b u c k s   	  Z ü r i c h

www.tref fpunkts ing le.ch

Jeden 1. Freitag im Monat
ab 19 Uhr / Programm 19:30 Uhr
(ausser 5. August 2011)

Starbucks Coffee
Badenerstr. 21
8004 Zürich

Eintritt CHF 10.–
Konsumation ca. CHF 10.–



Auskunft und Programmbestellung

Pfr. Jürg Birnstiel
Grabenstrasse 18
8952 Schlieren

Telefon: 044 730 99 16

E-Mail: treffpunktsingle@jesus.ch
www.treffpunktsingle.ch

Veranstalter: 
Treffpunkt Single – ein Arbeitszweig  
der Freien Evangelischen Gemeinde 

Kaserne

Starbucks

Sihlporte

Löwenplatz

Stauffacher

Zürich
Hauptbahnhof

Tram 3 oder 14, ab 
Bahnhof Richtung 
Albiesrieden oder 
Triemli, bis Halte-
stelle Stauffacher

Parkhaus  
Stauffachertor

7. Oktober 2011

Dein Typ ist gefragt!
Hast Du auch schon über eine 
Deiner Charakter-Eigenschaften 
geseufzt und Dir gewünscht, an-
ders zu sein? Doch, ist nicht jeder 
Mensch in seiner Art zu denken, 
fühlen und handeln einmalig und 
einzigartig? Ruth Spadin-Gygax 
will Mut machen, sich und ande-
re besser zu verstehen und neu 
schätzen zu lernen.

4. November 2011

Small talk
Das kleine Gespräch ist keine 
intellektuelle Kapitulation, son-
dern eine sozial verbindende, 
menschliche und beruflich sehr 
nützliche Form der Kommuni-
kation. Trotz modernsten Kom-
munikationsmitteln ist uns das 
zwanglose Gespräch abhanden 
gekommen. Jürg Birnstiel lie-
fert Tipps, wie man Körper-
sprache einsetzt, richtig zuhört, 
Schüchternheit überwindet, 
«Gesprächskiller» vermeidet.

2. September 2011

Das Kind in mir
Obschon Du heute erwachsen 
bist, lebt das Kind in Dir weiter! 
Im Zusammenleben ertappen 
wir uns immer wieder, dass wir 
von Verhaltensweisen unserer 
Kindheit noch nicht ganz frei 
sind. Silvio Spadin zeigt auf, was 
uns geprägt hat, wie wir von «kin-
dischen» Reaktionen frei werden 
können und wie wir in der Bezie-
hung zu Gott reife, mündige und 
eigenverantwortliche Menschen 
werden.

1. Juli 2011

Mit Grenzen leben
Er ist mit Leidenschaft Pastor. 
Wegen gesundheitlicher Pro-
bleme muss er seinen Job aufge-
ben und wird Hausmann. Roland 
Hardmeier erzählt wie er mit 
seinen gesundheitlichen Gren-
zen lebt, welche Erfahrungen er 
dabei mit Gott macht und wa-
rum es Sinn machen kann, wenn 
manches im Leben unklar ist.

Q u a r t a l s - P r o g r a m m 
		  S o m m e r / H e r b s t  2 0 1 1

Ferienwoche in 

«klein Venedig», 

Italien 

9. – 17. Sept. 2011 

Weekend in Seewis

9. – 11. März 2012


